Cross du Piton des Neigges

(KM 0 au KM 12.080) PARCOURS 2025 1
Distances Altitude Lieu ou Repere Description du parcours p  our rejoindre le point suivant ltinéraire
en km cumulés emprunté
1207 m Départ dans la rue du stade | Départ du Cross du Piton dans la rue du stade a 07 heures précise Route Médecin
"Irénée
Accot" Prendre la Direction de la mare & Joncs, prendre la rue des fleurs jaunes communale
en direction de I'hdpital.
Matarum A l'intersection prés de I'hopital, prendre a gauche en direction du Matarum Route
1265 m Arrivée a l'intersection de la CD241 prés du gite Nassibou, prendre la petite communale | Secours
route forestiere en direction du plateau des chénes. Rester sur cette portion
de chemin de terre jusqu'a la Roche merveilleuse Chemin Médecin
Forestier
1433 m Roche merveilleuse Au bout du petit chemin de terre vous reprenez le sentier a l'arriére de la Roche Chemin
merveilleusesqui vous emmene au début de la CD41 vers Bras Sec Sentier
Prendre la CD 241 en direction de Bras Sec pour rejoindre le départ du sentier Secours
en direction du Piton des Neiges CD 241
Ravitaillemen
5.00 km Le Bloc A 10 meétres du départ du sentier, un premier poste de ravitaillement vous Parking t
attend complet
(HEURE DE PASSAGE 08H30)
1397 m Bloc Du Bloc, prendre le sentier qui méne au Piton des Neiges Sentier
Plateau Petit Matarum Au bout d'une montée tres pénible sur 2.5km, le sentier débouche sur un petit
plateau et une cabane avec un point d'eau naturel
Aprés le point d'eau, continuer sur le sentier en direction du gite
1972 m Plateau Petit Matarum du Piton des Neiges. Sentier Secours
Apres une montée assez pénible sur 2.6 km, le sentier arrive sur un col
10.00 km 2482 m Caverne Dufour Passer le col, prendre la direction du Gite (attention a l'intersection qui indique
la direction de la Plaine des Cafres)
Ravitaillemen
Aprés le poste de ravitaillement, continuer sur le sentier en direction du sommet t
du Piton des Neiges. Eau + Coca

(HEURE DE PASSAGE 09H45)




PARCOURS SUITE 2
Distances Altitude Lieu ou Repere Description du parcours p  our rejoindre le point suivant Itinéraire
en km cumulés emprunté
A la caverne Dufour, prendre le sentier en direction du sommet. Sentier Secours
12.08 km Caverne Dufour Aprés une montée trés pénible sur 3.2 km, l'arrivée vous attend Médecin
3010 m Sommet du Piton aucun ravitaillement .
14 km 3047 m Sommet du Piton ARRIVEE AU SOMMET DU PITON

Fermeture du Poste 11h
45

Ravitaillement

Aucun




