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    À venir
13 Avril 2024
Sainte-Rose
La griffe du diable 27km
Trail Griffe du Diable Piton de la Fournaise Jacob

13 Avril 2024
Sainte-Rose
La griffle du diable 15km
Trail Griffe du Diable Piton de la Fournaise Jacob

13 Avril 2024
Bras-Panon
10km Panonnaise
La Panonnaise - Trophée Paul Canaguy


Toutes les courses

Résultats
07 Avril 2024
Saint-Denis
Rando de la Vigie
Trail des Cordistes Challenge RRunning Réunion 2024

07 Avril 2024
Sainte-Suzanne
10km Ste Suzanne Open
Championnat 10km Ste Suzanne

07 Avril 2024
Sainte-Suzanne
Championnat 10km Sainte Suzanne licencié
Championnat 10km Ste Suzanne


Tous les résultats

Actualités
01 Avril 2024
Inscriptions des licenciés aux épreuves de Tr
Vers la labellisation des inscriptions en ligne de la FFTRI (Fédération Fra


24 Mars 2024
Le Parcours de Prévention Santé (PPS) FFA
Fin du certificat médical


Toutes les actualités

    
      Partenaire officiel

      Ligue Réunionnaise d'Athlétisme
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Ma sélection
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Trail de la liberté
Mercredi 20 Décembre 2017
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  Organisé par SLOI - Sport Loisir Océan Indien
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Épreuve de l'évènement : 
Village Trail Salaozy

Type d'épreuve : Course en milieu naturel : Trail découverte
Distance : 15 km
Ville : Hell-Bourg
Heure de départ : 07h30
Lieu de départ : Devant la statue d'Enchaing Hell-Bourg
Lieu d'arrivée : Stade de football de Hell-Bourg
D+ = 400m


C'est une course dans l'esprit du 20 décembre, en mémoire à l'histoire de Héva et de Anchaing.


Plus de 1500€ de dotation prévus pour les podiums. 


Remise des dossards :


18 décembre 2017 de 14h00 à 17h00 à l'OTI à la maison Valiamée de Saint-André


19 décembre 2017 de 14h00 à 20h00 à l'hôtel Jardins d'héva à Hell-Bourg.


Mercredi 20 décembre   , tout prés du départ  -Mairie Annexe  de Hell Bourg  ( entré du village à gauche )  entre 6h30  et 7h00.


POSSIBILITE DE S'INSCRIRE SUR PLACE LORS DES REMISES DES DOSSARDS


Voici quelques possibilités d'hébergement sur place. (lignes à copier/coller dans la barre d'adresse).


- Ptit Blanc des O


- Gite la Mandoze : 


http://book.explorelareunion.com/fr/hebergements/a310784/mandoze-g%C3%AEte-la/reserver


Hôtel Jardin d’Héva : 


http://book.explorelareunion.com/fr/hebergements/a471622/jardins-dh%C3%A9va/details


http://book.explorelareunion.com/fr/hebergements/a471622/jardins-dh%C3%A9va/reserver


Modalités d'inscriptions

Nombre de participants autorisé : 500
Participation en équipe : de 3 à 10 pers. / solo possible

Clôture des inscriptions : 17/12/2017 23:59
[image: A partir de la catégorie Cadet]
Voir la liste des inscrits [image: Liste des inscrits à la course]

	Tarifs

	Tarif unique	15 €


Fichiers à télécharger

	[image: Fichier pdf] Règlement



Plans

[image: Plan de l'épreuve]



Itinéraire

Une partie sur route  en ville  et aprés  une premiére fois  la montée vers bé mahot en partant du stade  de foot-Ball  , ensuite on revient en ville  pour prendre le sentier descendant des Anciens Thermes , puis la route vers ilet à vidot et ensuite  la partie difficile et délicate à cause des racines et de la végétation , c'est Terre Plate  .


Aprés Terre Plate , de nouveau la courte montée de Bé Mahot  , descente sur la route , passage dans l'hotel les Jardins d'Héva et ensuite  direction le stade  de football pour l'arrivée .
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