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     > Agenda des courses à venir > Cross de Saint-Denis  

  
    À venir
13 Avril 2024
Sainte-Rose
La griffe du diable 27km
Trail Griffe du Diable Piton de la Fournaise Jacob

13 Avril 2024
Sainte-Rose
La griffle du diable 15km
Trail Griffe du Diable Piton de la Fournaise Jacob

13 Avril 2024
Bras-Panon
10km Panonnaise
La Panonnaise - Trophée Paul Canaguy


Toutes les courses

Résultats
07 Avril 2024
Saint-Denis
Rando de la Vigie
Trail des Cordistes Challenge RRunning Réunion 2024

07 Avril 2024
Sainte-Suzanne
10km Ste Suzanne Open
Championnat 10km Ste Suzanne

07 Avril 2024
Sainte-Suzanne
Championnat 10km Sainte Suzanne licencié
Championnat 10km Ste Suzanne


Tous les résultats

Actualités
01 Avril 2024
Inscriptions des licenciés aux épreuves de Tr
Vers la labellisation des inscriptions en ligne de la FFTRI (Fédération Fra


24 Mars 2024
Le Parcours de Prévention Santé (PPS) FFA
Fin du certificat médical


Toutes les actualités

    
      Partenaire officiel

      Ligue Réunionnaise d'Athlétisme
[image: LRA - Ligue Réunionnaise d'Athlétisme, partenaire officiel de Sport PRO Réunion]

      

    

  

  
    



Cross de Saint-Denis
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  Organisé par RCSD - Racing Club de Saint-Denis

[image: Affiche de Cross de Saint-Denis]Cliquer pour agrandir [image: Petite loupe]


16 épreuves indépendantes programmées.
Inscription par épreuve.
12h30 : Remise des dossards


14h00 : Baby Athlé filles et garçons 800m (1 boucle)


14h15 : EA et Poussines filles 1,10 km (1 boucle)


14h35 : EA et poussins garçons 1,10 km (1 boucle)


14h45 : BE/MI filles et BE garçons 2 km (1 boucle)


15h00 : MI Hommes 3,1 km (1 boucle de 800m + 1 boucle de 2,3 km)


15h30 : CA/Master Femmes 4,6 km (2 boucles de 2,3 km)


16h15 : CA Hommes et JU/ES/SE Femmes 7 km (2 boucles de 3,5 km)


17h00 : JU/Master Hommes 7 km (2 boucles de 3,5 km)


17h45 : ES/SE Hommes 9 km (1 boucle de 2 km + 2 boucles de 3,5 km)


18h00 : Relais de 5 coureurs 1 boucle de 2km par coureur


Les épreuves

	[image: Épreuve de l'évènement sportif]CAF	Cross-country	0.1 km	Saint-Denis	14h00
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]MAF	Cross-country	6 km	Saint-Denis	16h11
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]SEF	Cross-country	7 km	Saint-Denis	16h12
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]SEM	Cross-country	9 km	Saint-Denis	16h13
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]ESF	Cross-country	6 km	Saint-Denis	16h13
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]ESM	Cross-country	8 km	Saint-Denis	16h14
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]JUF	Cross-country	6 km	Saint-Denis	16h15
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]JUM	Cross-country	6 km	Saint-Denis	16h16
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]MIF	Cross-country	4 km	Saint-Denis	16h16
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]MIM	Cross-country	4 km	Saint-Denis	16h17
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]BEF	Cross-country	2 km	Saint-Denis	16h18
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]BEM	Cross-country	2 km	Saint-Denis	16h19
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]POF	Cross-country	1 km	Saint-Denis	16h20
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]POM	Cross-country	1 km	Saint-Denis	16h20
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]MAM	Cross-country	9 km	Saint-Denis	16h30
	[image: Épreuve de l'évènement sportif]CAM	Cross-country	10 km	Saint-Denis	18h00


Modalités d'inscriptions





Se référer aux modalités de chacune des épreuves.


Fichiers à télécharger

	[image: Fichier pdf] Programme de la journée



Plans




  


   

  





  
    
      	Accueil
	Courses à venir
	Résultats
	Live
	Actualités
	Qui sommes-nous ?
	Nos services
	Nous contacter
	FAQ / Aide
	Se connecter


    

  

  
    Copyright Sport PRO Réunion © 2013 / 2024 - C.G.U. - Données personnelles - Mentions légales
  


